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คํานํา 
  

รายงานมูลนิธิดวงใจพอ ประจําป ๒๕๕๓/๒๐๑๐ ฉบับน้ี ไดจัดทําขึ้นเพื่อบันทึกเรื่องราว
การเดินทางรวมกับพี่นองในพื้นที่ดําเนินงานของมูลนิธิ คือในเขตอําเภอแมสรวย จังหวัด
เชียงราย ในชวงป ๒๕๕๓ ที่ผานมา ผานการเดินทางรวมกันในโครงการตางๆ ของมูลนิธิฯ ทั้ง 
๗ โครงการและอีก ๔ กิจกรรม ซึ่งดําเนินดวยกันมาอยางตอเน่ืองไมเพียงแคปที่ ๓ น้ีที่มูลนิธิ
ดวงใจพอไดรับการจดทะเบียนจัดต้ังขึ้นอยางเปนทางการ แตนับรวมเวลา ๒๐ ปที่กิจการตางๆ 
เหลาน้ีไดดําเนินเรื่อยมานับต้ังแตเราไดเริ่มรูจักกันกับพี่นองในพื้นที่แหงน้ี ดังรายละเอียดที่เขียน
บันทึกไวในความเปนมาของมูลนิธิ ในรายงานฉบับน้ีแลว 

จึงหวังเปนอยางยิ่งวา ผูอานคงจะไดรวมเดินทางไปกับพวกเราและรูจักกันมากยิ่งขึ้น 
ผานรายงานมูลนิธิฉบับน้ี 

 

คณะผูจัดทํา 

มีนาคม ๒๕๕๔ 
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สารบัญ 

      หนา 

คาํนาํ          ๑ 

สารบญั         ๒ 

ความเปนมา         ๓ 

รายงานผลการดาํเนินงาน มูลนธิิดวงใจพอ      ๖ 

 การดาํเนนิงานดานการศกึษา      ๗ 

  โครงการรถรับสงนักเรียน     ๗ 

  โครงการการศึกษาเพื่อชีวติและสงัคม    ๘ 

  โครงการทุนการศึกษานักเรียนนักศึกษา    ๑๑ 

  โครงการศนูยฝกอบรมเด็กและเยาวชน    ๑๒ 

  กิจกรรมหองสมุดโลกแหงปญญา     ๑๔ 

 การดาํเนนิงานดานสงัคม       ๑๕ 

  โครงการพฒันาชีวิตสตรีและเด็กพิการ    ๑๕ 

  โครงการเกษตรสวนผูหวาน     ๑๘ 

  โครงการพฒันาสังคมและสทิธิมนุษยชน    ๑๙ 

  กิจกรรมทุนน้ําใจ       ๒๑ 

  กิจกรรมกระปุกออมใจ      ๒๒ 

 ความรวมมอืกบัภาคสวนตางๆ      ๒๓ 

รายงานงบการเงนิ        ๒๖ 
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ความเปนมา 

มูลนิธิดวงใจพอ ไดรับการจดทะเบียนจัดตั้งข้ึนอยางเปนทางการเมื่อวันท่ี ๑ เมษายน ๒๕๕๑  

โดยดําเนินงานสานตอเจตนารมยของศูนยคาทอลิกพระจิตเจา อําเภอแมสรวย จังหวัดเชียงราย ท่ีไดเร่ิม
งานดานพัฒนาการศึกษาและสังคมกับพี่นองกลุมชาติพันธุ ในเขตแมสรวย มาตั้งแตป พ.ศ.๒๕๓๓ และ
ตอมาไดรวมถึงคนไทยพื้นราบในเขตอําเภอแมสรวยดวย  

โดยคณะกรรมการชุดแรกผูรวมกอตั้งมูลนิธิดวงใจพอ มีความเห็นรวมกันท่ีตองการตอเนื่องงาน
ดานสงเคราะหและพัฒนาท่ีศูนยคาทอลิกพระจิตเจาซ่ึงเปนองคกรศาสนาไดดําเนินงานมากอนหนานี้  โดย
ใหแยกภาพกิจการเหลานี้ออกจากกิจการของศูนยคาทอลิกฯ ซ่ึงจะดําเนินงานเฉพาะดานศาสนาตอเนื่อง
ตอไปโดยตรง 

ท้ังนี้ เนื่องจากเล็งเห็นวาความชัดเจนในการกอตั้งมูลนิธิดวงใจพอเพื่อดําเนินงานดานสังคม
สงเคราะหและพัฒนาสังคมโดยตรงน้ี จะสงผลดีหลายประการ ท้ังในดานการประสานงานกับองคกร
ภายนอกทั้งภาครัฐและเอกชน เปนการเปดพื้นท่ีใหคนทุกชาติ ศาสนา ท่ีอยากมารวมกันชวยเหลือชาวบาน
ไดมารวมกันอยางอิสระ และในทางกลับกันยังเปนการชวยใหชาวบานท่ีเปนคริสตชน ไดเขาใจและแยกแยะ
ระหวางความเชื่อในการนับถือศาสนา กับความชวยเหลือดานสงเคราะหและพัฒนาอยางชัดเจนย่ิงข้ึน และ
ท่ีสําคัญยังเปนการชวยจัดระเบียบบุคลากรที่ทํางานดานสงเคราะหและพัฒนาของมูลนิธิ ใหมีแนวทางท่ี
ชัดเจนในการชวยดวยความรักเมตตาอยางเห็นคุณคาและศักดิ์ศรี มากกวาใชแตใจท่ีสงสาร หรือกลาวอีกนัย
หนึ่ง เปนการปรับเปลี่ยนการพัฒนาจากระบบอุปถัมภ มาเปนการสอนใหพึ่งตนเองอยางมีศักดิ์ศรี อันเปน
เปาหมายสําคัญในงานพัฒนาของมูลนิธิดวงใจพอ 

ดวยเหตุนี้ มูลนิธิดวงใจพอ จึงมีรูปแบบเปนมูลนิธิท่ีมีรากในศาสนา คือศาสนาคริสต นิกาย
โรมันคาทอลิก โดยมีอุดมการณหรือหัวใจของมูลนิธิ อยูในคําสอนของพระเยซู องคศาสดา  หรือกลาวไดวา 

 บอเกิดทางเศรษฐกจิของมูลนิธิ มาจาก “ใจ” ของคนท่ีอยากทําบุญ 

 บอเกิดของบคุลากรของมูลนธิิ มาจาก “ใจ” ของคนท่ีอยากทํางาน อุทิศตัว 

 บอเกิดของงานของมูลนิธิ มาจาก “ความรัก” ในคําสอนของพระเยซู 

 ดังนัน้ การเกิดข้ึนของมลูนธิิ จึงเปน “ผล” ของศาสนาในการชวยสรางสงัคมอยางมัน่คงและย่ังยืน 
และพรอมแสดงตัวตนอยางเปนทางการ เพื่อรวมมือกับภาคสวนตางๆ ท่ีเก่ียวของในการพัฒนาคน ใหเปน
มนุษยท่ีสมบูรณ เพื่อกอใหเกิดครอบครัว ชุมชนทองถ่ิน และสงัคมท่ีมคีวามรักและสนัติสุข 
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วิสัยทัศน 

พัฒนาคน เพื่อตน ครอบครัวและสังคมที่มีความรักและสันติสุข 

พันธกิจ 

ใหการศึกษาและเดินเคียงขางเพื่อใหสามารถพึ่งตนเองไดอยางมีศักด์ิศรี โดยมีรากใน
ศาสนาและวัฒนธรรม 

วัตถุประสงค 

๑. ใหการอบรมดานศีลธรรมและจริยธรรมเพื่อการดํารงชีวิตอยางมีคุณธรรม 
๒. สงเสริมใหเกิดการเคารพและตระหนักถึงศักด์ิศรีความเปนมนุษยและคุมครองสิทธิ

มนุษยชนในกลุมคนตางๆ อาทิ กลุมสตรี แมมาย เด็กกําพรา คนพิการ ผูตองขัง และ
ผูดอยโอกาสในสังคม 

๓. สงเสริมดานการศึกษาและพัฒนาการเรียนรูของเด็ก เยาวชน และชุมชน 
๔. สงเสริมและพัฒนาชีวิตความเปนอยูของชุมชนทองถิ่นใหสามารถพึ่งตนเองไดอยาง

ยั่งยืน ตามแนวทางปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง 
๕. ใหความรูและความชวยเหลือดานสุขภาพอนามัยแกแมบาน คนชราและผูติดเช้ือ

โรคติดตอเรื้อรังและตอเน่ือง 
๖. สงเสริมการอยูรวมกันอยางสันติของชุมชน ทามกลางความหลากหลายทางวัฒนธรรม

และความเช่ือ 
๗. ทําการศึกษาวิจัยดานสังคม เพื่อแสวงหาความเขาใจและแนวทางจัดการปญหาสังคม

อยางมีประสิทธิภาพ 
๘. ดําเนินการเพ่ือสาธารณประโยชน หรือรวมมือกับองคการการกุศลอื่น ๆ เพื่อ

สาธารณประโยชน 
๙. ไมดําเนินการเกี่ยวของกบัการเมือง 
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รายงานผลการดําเนินงาน     
ประจําป ๒๕๕๓ 
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รายงานผลการดําเนินงาน มูลนิธิดวงใจพอ 
ประจําป ๒๕๕๓/๒๐๑๐ 

การดําเนินงานในภาพรวมของมูลนิธิดวงใจพอ จําแนกเปน ๒ ลักษณะ คือ 

๑. งานดานการศึกษา 
๒. งานดานสังคม : งานสงเคราะหและพัฒนา 

งานวนัเดก็ประจาํป ๒๕๕๓ 

 กิจกรรมประจําปของมูลนิธิ ท่ีเร่ิมตนเปนกิจกรรมแรกในแตละป คือ
งานวันเด็ก โดยจะเปนงานท่ีทางมูลนิธิไดเชิญเด็กๆ ตั้งแตระดับชั้นอนุบาลถึง
ประถมศึกษาปท่ี ๖ จากทุกหมูบานในโครงการของมูลนิธิมารวมกิจกรรมและ
แบงปนความสุขกับพี่ๆ เจาหนาท่ีของมูลนิธิและทีมงานผูรวมจัด  

 

 

 

 โดยงานวันเด็กประจําป ๒๕๕๓ ไดจัดข้ึนเมื่อวันอาทิตยท่ี ๑๐ มกราคม 
ในหัวขอ “วันเด็กรูประหยัด” มีเด็กๆ มารวมงานประมาณ ๗๗๐ คน โดยในปนี้ไดรับความรวมมือจาก
นักศึกษามหาวิทยาลัยราชภัฎเชียงราย มารวมทํากิจกรรมกับนองๆ ดวย 
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การดาํเนินงานดานการศกึษา 

 
 

   โครงการรถรบัสงนกัเรียน 

 โครงการรถรับสงนักเรียน เปนโครงการท่ีมูลนิธิดวงใจพอดําเนินการตอเนื่องมาจากที่ศูนยคาทอลิก

พระจิตเจา ไดเร่ิมตนไวนับตั้งแตป พ.ศ.๒๕๔๖ โดยมีเปาหมายสําคัญท่ีจะสนับสนุนการศึกษาแกนักเรียนกลุม
ชาติพันธุในทองถ่ิน ใหไดรับการศึกษาอยางเต็มท่ีผานการอํานวยความสะดวกดานการเดินทาง ท้ังนี้เพราะ
ในชวงท่ีเร่ิมตนโครงการน้ัน ผูปกครองสวนใหญนิยมสงลูกหลานไปเรียนในจังหวัดภาคกลาง เพื่อรับ
การศึกษาโดยไมเสียคาใชจาย อีกท้ังโรงเรียนในทองถ่ินหลายแหงก็อยูหางไกลจากหมูบาน นักเรียนไปเรียน
ลําบาก ทําใหขาดเรียนบอยและประสิทธิภาพการเรียนลดลงเนื่องจากเหน็ดเหนื่อยจากการเดินทางไกล 

 ภายหลังจากการดําเนนิโครงการ พบวามีนักเรียนกลับมาเรียนในทองถ่ินมากข้ึน และอัตราการขาด
เรียนหรือไปโรงเรียนสายของนักเรียนก็ลดลงอยางมาก ทําใหมีผูปกครองนักเรียนนําบุตรหลานมาสมัครเขา
โครงการอยางตอเนื่อง อยางไรก็ตามในการประเมินผลโครงการประจําป ๒๕๕๒ ซ่ึงเปนปท่ี ๒ ท่ีโครงการ
นี้โอนยายเขามาอยูภายใตมูลนิธิดวงใจพออยางเปนทางการ ทางคณะกรรมการมูลนิธิและผูจัดการโครงการ 
ไดรวมกันทบทวนเปาหมายในภาพรวมของมูลนิธิ ท่ีตองการใหชาวบานท้ังผูใหญและเด็กไดคอยๆ เรียนรูจัก
การพึ่งตนเองอยางมีศักดิ์ศรี โดยไมปลูกฝงใหเคยชินกับระบบอุปถัมภ   

 ดวยเหตุนี้ ในปการศึกษา ๒๕๕๓ ท่ีผานมา 
โครงการรถรับสงนักเรียนจึงมีขอเสนอใหผูปกครอง
นักเรียนท่ีเขารวมโครงการ จะตองสมทบคาใชจาย
สําหรับการข้ึนรถรับสงนักเรียนวันละ ๑ บาทตอ
นักเรียน ๑ คน โดยหวังวาการปลูกฝงความรวมมือ
และการชวยเหลือตนเองเล็กๆ นอยๆ นี้ จะชวยให
เปาหมายในการฝกใหเกิดการพึ่งตนเองและเคารพ

ศักดิ์ศรีของตนเปนไปได พรอมกับสานตอโครงการท่ีเปนประโยชนและเปนความตองการของชาวบานและ
ชุมชนนี้ตอไปไดอยางย่ังยืน แมในอนาคตหากมูลนิธิไมไดใหการสนับสนุนเชนนี้แลว แตถาชาวบานยังมีความ
ตองการก็อาจจัดการโครงการนี้ดวยตนเองไดตอไป 
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 โดยในปการศึกษา ๒๕๕๓ มีหมูบานท่ีเขารวมโครงการจํานวนท้ังสิ้น ๑๐ หมูบาน ในเขตตําบลวาวี
และตําบลปาแดด อําเภอแมสรวย โดยแตละหมูบานจะไดรับการสนับสนุนคาใชจายของรถรับสงนักเรียนท่ีมี
คนขับรถเปนผูท่ีชาวบานคัดเลือกใหมารับสงบุตรหลานของตน ซ่ึงมีจํานวนรวมท้ังสิ้น ๓๒๙ คน จาก ๑๐ 
หมูบาน ไปยังโรงเรียนประถมและมัธยมตางๆ ในทองถ่ินท่ีนักเรียนศึกษาอยู  

  
โครงการการศกึษาเพื่อชวีิตและสงัคม 

 
 
 
 
ภาคปกติ 

โครงการการศึกษาเพื่อชีวิตและสังคม ไดดําเนินการตอเนื่องเปนปท่ี ๓ เพื่อสนับสนุนใหเยาวชน

และชาวบานกลุมชาติพันธุในพื้นท่ีอําเภอแมสรวย ท่ีอยูนอกระบบการศึกษาแตตองการพัฒนาตนเอง ใหมี
โอกาสและทางเลือกในการศึกษาเพื่อพัฒนาชีวิตของตนเองใหอยูไดอยางมีศักดิ์ศรีในทองถ่ิน  

โดยในระยะเร่ิมดําเนินการ ๓ ปแรกนี้ ไดเนนการจัดหลักสูตรตามความตองการเรียนรูของผูเรียน
เปนหลัก และถือเปนการเรียนรูรวมกับผูเรียนซ่ึงเปนชาวบานท่ีมีวิถีชีวิตในการทําเกษตรตามฤดูกาล ไมมี
เวลาเรียนเต็มท่ีแตมีใจเต็มรอย พบวาผูเรียนสวนใหญซ่ึงเปนพอบาน ผูนําและเยาวชนกลุมชาติพันธุตองการ
ฝกฝนทักษะภาษาไทย ตั้งแตระดับฟง พูด อาน เขียน เพื่อใหสามารถใชสื่อสารในชีวิตประจําวันไดจริง  

ดังนั้นในระยะแรกนี้ทางโครงการจึงไดจัดทําหลักสูตรการศึกษาเพื่อชีวิตพื้นฐานข้ึน เพื่อจัดการเรียน
การสอนในภาคปกติสัปดาหละ ๑ วันใหแกผูเรียนในแตละระดับความรูไดละจากงานประจําลงมาเรียนรู 
โดยใชเวลาเรียนอยางนอย ๔ ภาคเรียน ภายในหลักสูตรพื้นฐานนี้ ประกอบดวยรายวิชาภาษาไทยพื้นฐาน 
ซ่ึงเนนการเรียนรูทักษะการอานเขียนภาษาไทย และรายวิชาภาษาไทยเพื่อชีวิตและการส่ือสาร ซ่ึงเนนการ
เรียนรูทักษะการฟงพูดและบูรณาการความรูในการใชชีวิตในสังคมไทย โดยในชวง ๑-๒ ปแรกเปดใหมีวิชา
เลือกเปนภาษาอาขาตามความตองการของผูเรียนดวย 
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จากการประเมินผล พบวาผูเรียนท่ีมาเรียนรูอยางสม่ําเสมอและตอเนื่อง มีพัฒนาการในการใช
ภาษาไทยไดดีข้ึนตามลําดับ โดยเฉพาะคนท่ีมีพื้นฐานในการเรียนภาษาอ่ืนมาบางแลว อยางไรก็ตามมีผูเรียน
จํานวนไมนอยท่ีไมไดมาเรียนอยางตอเนื่อง โดยเฉพาะในชวงฤดูฝนท่ีการเดินทางยากลําบากและมีการ
เพาะปลูก นอกจากนี้ในระยะหลังพบวา มีผูเรียนท่ีเปนแมบานสนใจมาสมัครเรียนเพิ่มมากข้ึนและสวนใหญมี
ความตั้งใจและมาเรียนอยางสม่ําเสมอ นอกจากนี้ยังพบวาผูเรียนมีความหลากหลายของกลุมชาติพันธุมาก
ข้ึน โดยในปการศึกษานี้ มีผูเรียนท้ังกลุมชาติพันธุอาขา ลีซู คะฉิ่น จีน และพมา 

ในปการศึกษา ๒๕๕๓ นี้ ทางโครงการฯ ไดแกปญหาเร่ืองการเดินทางของผูเรียนดวยการเปด
หองเรียนเพิ่มข้ึนอีกแหงหนึ่ง ในหมูบานหวยน้ําเย็น ตําบลวาวี ซ่ึงเปนศูนยกลางของหมูบานตางๆ ในเขต
ตําบลวาวี เพื่ออํานวยความสะดวกแกผูเรียนในเขตตําบลวาวีใหสามารถเลือกเรียนไดใกลบานย่ิงข้ึน ไมตอง
ลงมาเรียนท่ีหองเรียนศูนยคาทอลิกพระจิตเจา อําเภอแมสรวยท่ีเดียวเชนท่ีผานมา จึงเปนการประหยัดเวลา
และคาใชจายในการเดินทางของผูเรียน ทําใหผูเรียนท่ีสนใจมีทางเลือกมากข้ึน 

อยางไรก็ตาม ในอนาคตทางโครงการฯ มีแผนงานท่ีจะคอยๆ พัฒนาปรับปรุงการจัดการเรียนรูให
สอดคลองกับเปาหมายและความตองการของผูเรียนมากข้ึน ท้ังดานการเรียนรูวิชาชีพท่ีเปนประโยชนใน
ทองถ่ินหรือการเพิ่มหองเรียนในหมูบานหางไกลที่มีผูเรียนสนใจ
จํานวนมาก เปนตน 

 

ภาคปดเทอม 

 ในชวงปดภาคเรียนเดือนตุลาคม ทางโครงการฯ ไดจัดใหมี
คายเรียนรูสําหรับเด็กประถมชวงชั้นท่ี ๑ เปนประจําทุกป เพื่อ
เสริมทักษะการอานเขียนภาษาไทยใหเด็กมีพื้นฐานท่ีดีข้ึน โดย
เนนเด็กในหมูบานท่ีการเรียนวิชาภาษาไทยออน พรอมท้ังบูรณา
การความรูดานสังคมที่เปนประโยชนและสรางทัศนคติท่ีดีแก
เด็ก โดยหลักสูตร ท่ีใชอยูปจจุบันเปนหลักสูตร “ เรารัก
ธรรมชาติ” เพื่อใหเด็กรูจักดูแลรักษาธรรมชาติสิ่งแวดลอม การ
อยูรวมกันอยางเก้ือกูล พรอมตระหนักถึงคุณและโทษของการสิ่งใกลตัว 
ท้ังอาหาร ขนม และสิ่งเสพติด  

 สําหรับปการศึกษา ๒๕๕๓ ท่ีผานมา ทางโครงการฯ ไดจัดคาย
เรารักธรรมชาติข้ึนท่ีหมูบานหวยหญาไซ ตําบลปาแดด อําเภอแมสรวย 
ในระหวางวันท่ี ๑๘ - ๒๙ ตุลาคม โดยมีเด็กนักเรียนระดับประถมปท่ี ๑ 
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เขารวม ๑๒ คน ประถมปท่ี ๒ เขารวม ๑๕ คน และประถมปท่ี ๓ เขารวม ๒๑ คน รวมท้ังสิ้น ๔๘ คน จาก
การประเมินผล พบวานอกจากนักเรียนท่ีมารวมคายจะไดพัฒนาทักษะดานการอานเขียนภาษาไทยไดดีข้ึน
แลว ยังไดเรียนรูเกี่ยวกับธรรมชาติและสิ่งแวดลอมควบคูไปกับการฝกการอยูรวมกัน การกลาแสดงออก 
ศิลปะ และความสนุกสนานเพลิดเพลินในชวงปดภาคเรียนไปพรอมกันดวย 

 

การอบรมพิเศษ 

๑. การอบรมเพศศึกษาเยาวชน 

ทามกลางปญหาสังคมที่รุมเราเด็กและเยาวชน
ในหมูบานบนดอย  ปญหาเร่ืองเพศเปนปญหาใหญท่ี
ทําลายอนาคตของเยาวชนจํานวนมาก ทางมูลนิธิฯ จึง
ไดจัดการอบรมพิเศษสําหรับเยาวชนระดับมัธยม ๒-๓ จากหมูบานตางๆ ในเขตแมสรวยอยางตอเนื่อง โดย
ในปนี้ไดจัดในหัวขอ “คุณคาพรหมจรรยของเยาวชนหญิงชาย” โดยไดเชิญวิทยากรผูเชี่ยวชาญจากโรงเรียน
พระแมมารีย กรุงเทพฯ มาใหการอบรม ในระหวางวันท่ี ๒๕ - ๒๖ กันยายน โดยมีเยาวชนชายหญิงเขารับ

การอบรมจํานวน ๖๐ คน 

๒. การอบรมทางเลอืกในการศึกษาตอ 
ปจจุบันเยาวชนบนดอยมีโอกาสและมีทัศนคติ

ในการศึกษาท่ีเปลี่ยนแปลงไปมาก โดยทั้งผูปกครอง
และเยาวชนตางหันมาใหความสําคัญกับการศึกษา

ตอเนื่องอยางมาก รวมทั้งทางเลือกในการเรียนตอของเยาวชนก็มีหลากหลายขึ้นดวย ดังนั้นทางมูลนิธิจึง
เห็นความจําเปนท่ีจะใหคําแนะนําท้ังเยาวชนและผูปกครองในการเลือกศึกษาตอเพื่อใหเยาวชนสามารถกาว
ไปถึงเปาหมายในอนาคตท่ีตองการได ท้ังนี้เนื่องจากประสบการณท่ีมูลนิธิทํางานกับเยาวชนในพื้นท่ีและได
เห็นการเลือกโดยมีขอมูลไมครบถวน ทําใหเกิดปญหาการเรียนไมจบ การเปล่ียนสถานศึกษา หรือการเรียน
ไมตรงความตองการในการประกอบอาชีพ ทําใหเสียเวลา เสียเงิน และเสียกําลังใจ 

ในปการศึกษานี้ ทางมูลนิธิไดจัดอบรมทางเลือกในการเรียนตอ สําหรับนักเรียนระดับชั้น
มัธยมศึกษาปท่ี ๓ และผูปกครอง ในเขตอําเภอแมสรวย ข้ึนเมื่อวันเสารท่ี ๑๖ ตุลาคม โดยไดเปดโอกาสให
รุนพี่ท่ีมีประสบการณมาแบงปนการเลือกของตนใหนองๆ ไดเรียนรูจากประสบการณตรงของรุนพี่ พรอมท้ัง
มีการแนะแนวทางเลือกศึกษาตอในสายตางๆ เพื่อใหนักเรียนมีขอมูลในการพิจารณาครบถวนย่ิงข้ึน อีกท้ัง
ยังเปดโอกาสใหนักเรียนสามารถมาขอรับคําปรึกษาท่ีมูลนิธิไดอยางตอเนื่อง ภายหลังจากการอบรมแลว 
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    โครงการสนบัสนนุทนุการศกึษานักเรยีนนักศกึษา 
  
 
 
 
 
 
 
 

นอกเหนือจากการใหการสนับสนุนและพัฒนาคุณภาพการศึกษาแกเด็กและเยาวชนทางออม ผาน
โครงการดานการศึกษาตางๆ ท่ีรายงานขางตนแลว มูลนิธิดวงใจพอ ยังไดใหการสนับสนุนทุนการศึกษาแก
นักเรียนนักศึกษาโดยตรงมาอยางตอเนื่อง โดยมีเปาหมายเพื่อพัฒนาเยาวชนใหไดรับการศึกษาเพื่อพัฒนา
ชีวิตของตน และสรางผูนําท่ีมีศักยภาพในการพัฒนาชุมชนทองถ่ินของตนเองตอไปในอนาคต โดยป
การศึกษา ๒๕๕๓ นี้ มูลนิธิฯ ไดสนับสนุนทุนการศึกษาประเภทตางๆ ดังนี้ 

๑. ทุนการศึกษาเต็มจํานวน : ทุนการศึกษาสําหรับเยาวชน ท่ีสมัครใจรวมเรียนรูและฝกงานใน
โครงการตาง ๆ ของมูลนิธิ โดยเปนทุนท่ีรวมคาใชจายในการศึกษาทั้งหมด รวมถึงคาใชจายในการกินอยู 
ตลอดระยะเวลาของการศึกษา  จํานวน ๗ ทุน 

๒. ทุนการศึกษาสามัญ : ทุนการศึกษาท่ีจายใหตามคาใชจายจริงท่ีเก่ียวกับการศึกษา ตลอด
ระยะเวลาของการศึกษา โดยไมรวมคาใชจายในการกินอยู  จํานวน ๒ ทุน 

๓. ทุนการศึกษาวิสามัญ : ทุนการศึกษาท่ีจายใหในจํานวนท่ีกําหนด โดยปจจุบันกําหนดใหแตละคน
เปนจํานวนภาคเรียนละ ๒,๕๐๐ บาท ตลอดระยะเวลาของการศึกษา มีจํานวน ๕ ทุน และอีก ๒ ทุนๆ ละ 
๑,๒๕๐ บาท เนื่องจากทางโรงเรียนออกคาใชจายในการศึกษาใหท้ังหมด ทางมูลนิธิจึงชวยเพียงคร่ึงหนึ่ง 

๔. ทุนการศึกษาประเภทท่ีใหคร้ังคราวตามความจําเปน : นักศึกษาผูรับทุนพยายามดูแลคาใชจาย
ของตนเอง รวมกับการรับทุน กยศ. หรือทุนอ่ืนๆ แตจะขอสนับสนุนจากมูลนิธิเปนบางคร้ังเมื่อคาใชจายไม
เพียงพอ จํานวน ๒ ทุน และมีนักเรียนอีก ๕ คนท่ีมูลนิธิชวยสนับสนุนเปนคารถรับสงไปสถานศึกษา 

โดยผูท่ีไดรับทุนการศึกษาปจจุบันกําลงัศึกษาตอในระดับการศึกษาตางๆ ดังนี ้ 
ระดับอุดมศึกษา  ไดแกมหาวิทยาลัยราชภัฎเชียงราย  และวิทยาลัยแสงธรรม จํานวน ๔ ราย 
ระดับอาชีวศึกษา ไดแก วิทยาลัยเกษตรและเทคโนโลยีเชียงราย และโรงเรียนเทคโนโลยีกรุงธน

เชียงราย  วิทยาลัยเทคโนโลยีและการจัดการ สารภี จํานวน ๘ ราย  
ระดับมัธยมศึกษาตอนปลาย ในระบบการศึกษานอกโรงเรียน ๕ ราย 
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ในปการศึกษา ๒๕๕๓ นี้ มีนักเรียนทุนท่ีสําเร็จการศึกษาระดับปริญญาตรีจากมหาวิทยาลัยราชภัฏ
เชียงรายจํานวน ๒ คน และมหาวิทยาลัยราชภัฎเชียงใหม จํานวน ๑ คน  ระดับ ปวส. ๑ คน  ระดับ ปวช. 
๔ คน และระดับมัธยมศึกษาตอนปลาย ๒ คน  

นอกจากนี้ มูลนิธิยังใหทุนลักษณะพิเศษ สําหรับจางครูสอนพิเศษชวงเวลาเย็นหลังเลิกเรียนใหเด็ก
นักเรียนในหมูบาน เพื่อเสริมความรูพื้นฐานใหนักเรียน จํานวน ๑ อัตรา 
 

 โครงการศนูยฝกอบรมเดก็และเยาวชน 
 

 
 
 
 
 
 

โครงการศูนยฝกอบรมเด็กและเยาวชน มูลนิธิดวงใจพอ ดําเนินงานมาอยางตอเนื่องสืบทอด
เจตนารมยจากศูนยคาทอลิกพระจิตเจา แมสรวย ท่ีไดเร่ิมตนมาแลวเปนเวลา ๒๐ ป โดยมีเปาหมายเพื่อ
เปดโอกาสใหเด็กและเยาวชนในพื้นท่ีเปาหมายไดรับการศึกษาอบรมเพื่อพัฒนาตนเอง ใหเปนคนท่ีสมบูรณ 
ท้ังดานรางกาย จิตใจ และสติปญญา โดยเขารับการศึกษาภาคปกติในโรงเรียนทองถ่ิน และกลับมาพัก
ประจําท่ีบานพักของศูนยฯ เพื่อรับการอบรมคุณธรรมจริยธรรมในการดําเนินชีวิตพื้นฐานตามแนวทางคริสต
ศาสนา ใหรูจักรับผิดชอบตอตนเองและผูอ่ืน พรอมท้ังเรียนรูการปรับตัวในสังคม และพัฒนาความเปนผูนํา
เพื่อรับใชชวยเหลือชุมชนทองถ่ินของตน 

ปจจุบันโครงการศูนยฝกอบรมเด็กและเยาวชน มีบานพักเด็กและเยาวชน ๓ แหง ไดแก 

๑. ศูนยคาทอลิกพระจิตเจา แมสรวย  ตั้งอยูท่ีเลขท่ี 
๑๕๘ หมูท่ี ๑๒ ตําบลแมสรวย อําเภอแมสรวย 
เชียงราย  รับนักเรียนระดับมัธยมศึกษาตอนตน  
ปการศึกษา ๒๕๕๓  มีนักเรียนท้ังสิ้น ๒๙ คน ชาย 
๑๒ คน หญิง ๑๗ คน โดยมีเจาหนาท่ีคอยดูแล
และใหการอบรมอยูประจําศูนย ๔ คน 
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๒. ศูนยคาทอลิกอัสสัมชัญ บานหวยน้ําเย็น ตั้งอยู ท่ี 

เลขที่ ๑๒๙ หมู ๑๑ บานหวยน้ําเย็น ตําบลวาวี อําเภอ
แมสรวย เชียงราย รับนักเรียนระดับประถมศึกษา
และเ ร่ิมเปดรับระดับมัธยมศึกษาตอนตน ในป
การศึกษา ๒๕๕๓ นี้ โดยมีนักเรียนท้ังสิ้น ๒๗ คน 
ชาย ๑๓ คน หญิง ๑๔ คน โดยมีเจาหนาท่ีคอยดูแล
และใหการอบรมอยูประจําศูนย ๓ คน 
  

๓. ศูนยคาทอลิกนักบุญโกราโด  ตั้งอยูท่ี เลขท่ี ๑๘๔ หมู ๘ 
บานเหลาหลวง ตําบลโปงแพร อําเภอแมลาว เชียงราย 
รับนักเรียนระดับประถมศึกษา ปการศึกษา ๒๕๕๓ มี
นักเรียนท้ังสิ้น ๑๔ คน โดยมีเจาหนาท่ีคอยดูแลและให
การอบรมอยูประจําศูนย ๓ คน 
 
 

 
 

โดยในปการศึกษา ๒๕๕๓ ท่ีผานมา ศูนยท้ัง ๓ แหงภายใตโครงการศูนยฝกอบรมเด็กและเยาวชนนี้ 
มีแผนท่ีจะดําเนินการเพื่อย่ืนขอจดทะเบียนเปนสถานสงเคราะหภายใตมูลนิธิดวงใจพอ กับกระทรวงพัฒนา
สังคมและความม่ันคงของมนุษย ตาม พ.ร.บ.คุมครองเด็ก พ.ศ.๒๕๔๖ แตเนื่องจากมีการเปลี่ยนแปลงดาน
นโยบายการศึกษาตาม พ.ร.บ.การศึกษาแหงชาติ (ฉบับท่ี ๓) พ.ศ.๒๕๕๓ ทําใหโรงเรียนในทองถ่ินแตละแหง
ท่ีนักเรียนศึกษาอยู มีแนวโนมท่ีจะตองปรับเปลี่ยนการรับนักเรียนตามกฎหมาย ซ่ึงสงผลตอนโยบายการรับ
นักเรียนในบานพักแตละศูนยภายใตโครงการฯ ของมูลนิธิดวย ดวยเหตุนี้ทางคณะกรรมการจึงไดประชุม
หารือกันใหชะลอการขอจดทะเบียนฯ เพื่อรอความชัดเจนจากโรงเรียนทองถ่ินแตละแหงกอน โดยจะได
ดําเนินการขอจดทะเบียนเปนสถานสงเคราะหตามแผนงาน ในปการศึกษา ๒๕๕๔ ตอไป 
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 กจิกรรมหองสมดุโลกแหงปญญา 
 
  
 
 
 
 
 
 

ในการดําเนินงานดานการศึกษาของมูลนิธิ ปการศึกษา ๒๕๕๓ นี้ ไดจัดใหมีกิจกรรมพิเศษ ซ่ึงเปน
กิจกรรมการเรียนรูของนักเรียนทุนระดับมัธยมศึกษาตอนปลายท่ีรับการศึกษาอบรมอยูท่ีมูลนิธิ โดยได
ทดลองนําการศึกษาแบบ Project Base Study มาใชในกิจกรรมการเรียนรูของนักเรียนกลุมนี้ ซ่ึงนักเรียนได
เลือกทํา “โครงการหองสมุดโลกแหงปญญา” เพื่อใหเปนแหลงเรียนรูแกนักเรียนในโครงการศูนยฝกอบรม
เด็กและเยาวชนของมูลนิธิ 
 ในการดําเนินกิจกรรมนี้ นอกจากนักเรียนจะไดเรียนรูประชาธิปไตยจากการเลือกตั้งคณะกรรมการ
หองสมุดพรอมท้ังการประชุมคณะกรรมการประจําสัปดาหแลว คณะกรรมการหองสมุดซ่ึงเปนนักเรียน
ระดับมัธยมปลายจํานวน ๖ คน ยังไดเรียนรูการวางแผนงาน การเขียนโครงการและจดหมายขอสนับสนุน
หนังสือจากผูมีอุปการะคุณ พรอมท้ังไดลงมือปฏิบัติปรับปรุงพัฒนาหองสมุดดวยตนเอง 

 

 
 
 นอกจากนี้ คณะกรรมการยังไดรวมแบงปนหนังสือท่ีไดรับบริจาคจากสํานักพิมพและผูมีอุปการะคุณ
บางสวนใหแกหองสมุดประชาชนอําเภอแมสรวย เพื่อใหเกิดประโยชนในวงกวางแกเยาวชนและประชาชน
ท่ัวไปในอําเภอแมสรวยอีกดวย นับไดวาเปนกิจกรรมท่ีนักเรียนไดเรียนรูท้ังทักษะการจัดการภายนอก และ
ปลูกฝงคุณธรรมภายในไปพรอมกันดวย 
 



รายงานมูลนิธิดวงใจพอ ประจําป ๒๕๕๓/๒๐๑๐� หนา�๑๕�
 

การดาํเนินงานดานสังคม : งานสงเคราะหและพฒันา 

 
 
 
 
 
 

 โครงการพฒันาชวีติสตรแีละเด็กพกิาร    
 

มูลนิธิดวงใจพอ ไดดําเนินโครงการพัฒนาชีวิตสตรีและเด็กพิการ ตอเนื่องจากการเร่ิมตนงานดานนี้
ของศูนยคาทอลิกพระจิตเจา แมสรวย ท่ีไดเร่ิมตนมาตั้งแตป ๒๕๓๓ เพื่อใหความชวยเหลือในดานตางๆ ท้ัง
สุขภาพอนามัยของรางกายและจิตใจ ตลอดจนถึงความรูตางๆ ท่ีจําเปนสําหรับการดําเนินชีวิต แก
กลุมเปาหมายที่เปนสตรีและแมบาน อยางไรก็ตาม ในระยะตอมาไดตระหนักถึงสภาพปญหาของแมบานท่ีมี
รากอยูท่ีปญหาดานจิตใจ ซ่ึงเชื่อมโยงอยางแยกไมออกกับปญหาครอบครัวท้ังสามีและลูก จึงไดขยายความ
ชวยเหลือดานสุขภาพอนามัยและการใหคําปรึกษาไปจนถึงปญหาของพอบานและลูก โดยเฉพาะกลุมแมบาน
ท่ีมีปญหาพิเศษ เชนลูกพิการ สามีไปมีภรรยาใหม หรือสามีหรือลูกติดยาเสพติด ซ่ึงตองการกําลังใจและ
คําแนะนําอยางมาก  โดยกําหนดวัตถุประสงคของโครงการ ดังตอไปน้ี 

๑. เพื่อกระตุนใหแมบานตระหนักถึงคุณคาและศักดิ์ศรีของผูหญิง 
๒. เพื่อเปดโอกาสใหแมบานไดพบปะสังสรรค และรวมแลกเปล่ียนเรียนรูในเร่ืองตางๆ ท่ีจําเปน

สําหรับการดําเนินชีวิตในปจจุบัน  อาทิ สุขภาพอนามัย สภาพสังคมเศรษฐกิจ และคุณคา
ศาสนาวัฒนธรรม เปนตน 

๓. เพื่อใหคําแนะนําและชวยเหลือดานสุขภาพอนามัยแกแมบานและผูปวยดอยโอกาส 
๔. เพื่อรวมมือกับผูปกครองในการใหความชวยเหลือเด็กพิการท่ีดอยโอกาส ซ่ึงผูปกครองไม

สามารถดูแลได ในดานการทํากิจกรรมบําบัดเพื่อฟนฟูสมรรถภาพ  ในดานอาหารเสริม และใน
ดานกําลังใจ เปนตน 
 

ในป ๒๕๕๓ ไดดําเนินงานตามวัตถุประสงคของโครงการ โดยมีรายละเอียดดังตอไปน้ี 
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 งานใหความรูแกสตรีและกลุมแมบาน 

งานแมบานประจําป  
เพื่อใหแมบานท่ีตองรับภาระหนักในงานประจําวันตลอดท้ังป ไดมีโอกาสผอนคลาย และพบปะ

สังสรรค พรอมท้ังไดเรียนรูสิ่งใหมๆ ทางมูลนิธิจึงไดจัดงานแมบานข้ึนเปนประจําทุกป โดยในป ๒๕๕๓ 
คณะกรรมการแมบานไดตระหนักถึงปญหาดานเศรษฐกิจของครอบครัว จึงไดรวมกันจัดงานในหัวขอ 
“สาธิตการทําน้ํายาเอนกประสงค" เพื่อใหแมบานฝกทําใชเอง ลดรายจายในครัวเรือน โดยไดเชิญวิทยากร
จากศูนยคาทอลิกพระจิตเจา มาทําการสาธิต นอกจากนี้ยังไดเชิญวิทยากรจากโครงการเกษตรสวนผูหวาน 
มาสาธิตการทําปุยหมักชีวภาพ ใหกลุมแมบานไดเรียนรูไปพรอมกันดวย 
 

แมบานกระจายกันไปตามซุมตางๆ เพ่ือเรียนรูการทํานํ้ายาเอนกประสงคและปุยชีวภาพ 

โดยปนี้ มีแมบานจากหมูบานตางๆ ในเขตอําเภอแมสรวย ๒๗ หมูบานเขารวมประมาณ ๔๐๐ คน 
ซ่ึงแตละคนตางไดรับความรู และไดพบปะสังสรรคแลกเปลี่ยนกันระหวางหมูบานและกลุมชาติพันธุ 

 
งานอบรมกลุมแมบานในหมูบาน 
 

ในชวงวันเสารและอาทิตย ท่ีแมบานหยุดพักจาก
งานไร เจาหนาท่ีโครงการไดเขาไปอบรมใหความรูเก่ียวกับ
คุณคาศักดิ์ศรีของสตรี และชีวิตครอบครัว ตลอดจนเยี่ยม
เยียนใหกําลังใจและรับทราบปญหาจากกลุมแมบาน โดยในป 
๒๕๕๓ ไดใหการอบรมกลุมแมบาน จํานวน ๕ หมูบาน ในเขต
ตําบลวาวี อําเภอแมสรวย 
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 งานใหความชวยเหลือดานสุขภาพอนามัยแกสตรีและครอบครัว 

๑. กลุมผูปวยทั่วไปที่ไมสามารถชวยตัวเองได ใหความชวยเหลือเปนคาใชจายในการรักษาพยาบาล 
หรือพาไปโรงพบาบาลและติดตามผล จํานวนท้ังสิ้น ๔๖ ราย 

๒. กลุมผูปวยติดเชื้อ  ไดติดตามและใหความชวยเหลือตอเนื่อง จํานวน ๔ ราย 
๓. กลุมผูบําบัดยาเสพติด ไดพาเขารับการบําบัดฟนฟู ท่ีศูนยบําบัดรักษายาเสพติดเชียงใหม จํานวน 

๗ รุน รวม ๑๑ คน  

 การใหความชวยเหลือสตรีกรณีพิเศษ 

เนื่องจากมีกรณีเยาวสตรีถูกลวงละเมิดทางเพศและตั้งครรภไมพึงประสงค มาขอความชวยเหลือ
จากมูลนิธิ ๒ กรณี จึงไดประสานกับหนวยงานท่ีใหความชวยเหลือดานนี้โดยตรง คือท่ีมูลนิธิบานดอกไมปา 
เชียงใหม และท่ีศรีชุมพาบาลบานแหงความหวัง กรุงเทพฯ สําหรับกรณีท่ีเยาวสตรีไมตองการอยูในพื้นท่ี
เนื่องจากกลัวถูกคุกคาม ปจจุบันเยาวสตรีไดคลอดบุตรแลว แตยังเลือกรับการฝกอาชีพอยูท่ีศูนยตอไป 

 งานใหความชวยเหลือดานพัฒนาการเด็กพิการ   

 โครงการฯ ไดใหความชวยเหลือเด็กพิการท้ังในดานโภชนาการและการทํากายภาพบําบัดเพื่อเสริม
พัฒนาการมาอยางตอเนื่อง ในปนี้มีเด็กพิการท่ีไดรับความชวยเหลือจํานวน ๒๔ คน โดยแบงเปนกลุมตางๆ 
ตามความพรอมของเด็กและความสมัครใจของครอบครัว ดังนี้   

๑. เด็กพิการท่ีอยูกับครอบครัวในหมูบาน จํานวน ๑๐ คน โดยเด็กพิการกลุมนี้ทางเจาหนาท่ี
โครงการฯ จะไดไปเย่ียมเยียน แนะนําและใหกําลังใจผูปกครองท่ีหมูบานเปนระยะ นอกจากนี้ ทาง
โครงการฯ ยังไดจัดกิจกรรมกายภาพบําบัดใหทุก ๓ เดือน คร้ังละ ๑ สัปดาห โดยมีนักกายบําบัดผูเชี่ยวชาญ
มาจัดกิจกรรมให  สําหรับเด็กพิการกลุมนี้ท่ีมีอาการแทรกซอน ยังไดมีการติดตามใหความชวยเหลือตาม
อาการเปนรายกรณีดวย 

 
 
 
 
 

 
๒.เด็กพิการที่ทางมูลนิธิสงเรียนท่ีโรงเรียนศึกษาพิเศษ ไดแกโรงเรียนปญญานุกูลเชียงราย 

โรงเรียนโสตศึกษาอนุสารสุนทร  และโรงเรียนเทพพิทักษ จังหวัดแพร รวมจํานวน ๑๐ คน 
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๓.เด็กพิการท่ีเรียนรวมกับเด็กปกติ จํานวน ๒ คน โดยป
การศึกษา ๒๕๕๓ นี้เปนปแรกที่ทางมูลนิธิไดรับเด็กพิการท่ีอยูใน
ความดูแลมาอยางตอเนื่อง ท่ีมีความพรอมและมีอายุถึงเกณฑเพื่อ
เขาเรียนรวมกับเด็กปกติ ท่ีโรงเรียนเรืองปญญา อําเภอแมสรวย 
และพักประจําอยูท่ีมูลนิธิ  โดยพบวาการเรียนรวมกับเด็กปกติ 
ชวยใหเด็กพิการกลุมนี้มีพัฒนาการท่ีดีข้ึนอยางรวดเร็ว 

๔. เด็กพิการท่ีเตรียมความพรอมโดยพักประจําอยูท่ีมูลนิธิ จํานวน ๒ คน  
 

โครงการเกษตรสวนผูหวาน 
  
  
 
 
 
 
 
 
 

การดําเนินงานดานเกษตรชีวภาพ ในโครงการเกษตรสวนผูหวาน เพื่อปลูกฝงทัศนคติในดานการทํา
การเกษตรแบบธรรมชาติทามกลางกระแสการเกษตรท่ีใชสารเคมีในหมูบานตางๆ ในพื้นท่ีทํางานของมูลนิธิ
ดวงใจพอ โดยเร่ิมตั้งแตคนทํางานในโครงการเกษตรฯ เด็กนักเรียนและเจาหนาท่ีในโครงการตางๆ ของ
มูลนิธิ และขยายไปจนถึงชาวบานเกษตรกรในชุมชน ไดเร่ิมตนทําเปนฟารมตัวอยางในหมูบานหวยน้ําเย็น 
ตําบลวาวี นับตั้งแตป ๒๕๔๙ เปนตนมา  

โดยในระยะแรกเปนการปรับปรุงพื้นท่ี และเร่ิมลงไมยืนตนหลากหลายชนิด พรอมท้ังสงเจาหนาท่ี
และคนทํางานในโครงการไปเรียนรูดานเกษตรชีวภาพกับหนวยงานตางๆ จากนั้นจึงคอยๆ นํามาปรับใชใน
โครงการ ท้ังการปรับปรุงดิน การทําปุย ยากําจัดศัตรูพืช ผลิตภัณฑทําความสะอาดจากชีวภาพ ซ่ึงเปน
ประโยชนอยางมากในกิจกรรมตางๆ ของสวนเกษตร ท่ีนอกจากมีผลไมยืนตนแลว ยังเร่ิมปลูกผัก เลี้ยงหมู 
ไก วัว โดยผลผลิตตางๆ เหลานี้จะสงไปใหบานพักท้ัง ๓ แหง ในโครงการศูนยฝกอบรมเด็กและเยาวชนของ
มูลนิธิ เปนการประหยัดรายจายและใหเด็กเยาวชนไดรับประทานอาหารท่ีมีคุณคาปลอดสารพิษตลอดท้ังป 
ซ่ึงโครงการฯ ไดเนนดําเนินการตามเปาหมายนี้เร่ือยมาจนถึงปจจุบัน   
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 โครงการพัฒนาสงัคมและสทิธิมนษุยชน 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 งานใหความรูและคาํปรกึษาดานกฎหมายแกชาวบาน 
 นอกเหนือจากงานดานตางๆ ขางตนท่ีมูลนิธิดวงใจพอ ซ่ึงอยูในพื้นท่ีเดินไปกับชาวบานเพื่อใหความ
ชวยเหลือท้ังในดานกําลังใจ ดานกายภาพ และดานความรูคําปรึกษาแลว งานดานกฎหมายเปนอีกสิ่งหนึ่งท่ี
แมชาวบานจะเคยรูสึกวาเปนเร่ืองไกลตัว แตปจจุบันไดตระหนักถึงความสําคัญและเขาไปเก่ียวของอยาง
มาก โดยพบไดวา มีชาวบานเขามาปรึกษาปญหาดานกฎหมายกับทางมูลนิธิเพิ่มมากข้ึนในแตละป 

โดยในป ๒๕๕๓ มีชาวบานมาปรึกษากฎหมายในหลายกรณี อาทิ ปญหาอุบัติเหตุจราจร ปญหา
ครอบครัว โดยเฉพาะการหยาราง ปญหาการถูกฉอโกง ปญหาทะเลาะวิวาทในหมูบาน ปญหาการถูกลวง
ละเมิดทางเพศ ปญหาดานสัญชาติและสถานะบุคคล ปญหาการเดินทางออกนอกเขตพื้นท่ีของผูไมมี
สัญชาติไทย เปนตน โดยทางมูลนิธิจะมีนักกฎหมายและเจาหนาท่ีคอยใหคําปรึกษาแนะนําแกชาวบาน 

นอกจากนี้ ยังดําเนินการประสานงานใหขอมูลความรูดานกฎหมายนโยบายและสิทธิมนุษยชนแก
ชาวบานในพื้นท่ีอยางตอเนื่อง อาทิ การประชาสัมพันธใหชาวบานท่ียังไมมีสัญชาติไทย ไดรับทราบถึงสิทธิใน
หลักประกันสุขภาพ และการทําใบขับข่ี ท่ีทางราชการมีนโยบายเปดโอกาสใหเพิ่มเติมในป ๒๕๕๓ ท่ีผานมา 
หรือขอมูลดานการสํารวจจัดทําทะเบียนและบัตรแกบุคคลท่ีไมมีเอกสารพิสูจนตน เปนตน 
  

 งานประสานงานดานสทิธ ิ
 นอกเหนือจากการใหคําปรึกษาและใหความรูเพื่อใหชาวบานไปดําเนินการแกไขปญหาดวยตัวเอง
แลว ในกรณีท่ีเปนความเดือดรอนซ่ึงชาวบานไมอาจดําเนินการดวยตนเองได ทางมูลนิธิยังไดทําหนาท่ีชวย
ประสานงานกับสวนราชการหรือหนวยงานท่ีเก่ียวของเพื่อแกปญหาใหชาวบานดวย  
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 กรณีปญหาเกษตรกรตกหลนการขึ้นทะเบียนผูปลูกขาวโพดเลี้ยงสัตว 

 ใ นป  ๒๕๕๓  ทาง มูลนิ ธิ ไ ด ช ว ย เป นตั ว กลาง
ประสานงานเพื่อสื่อสารความเดือดรอนของชาวบาน
เกษตรกรตําบลวาวี ไปยังสวนราชการท่ีเก่ียวของ ท้ังสํานัก
นายกรัฐมนตรี กระทรวงเกษตรและสหกรณ และกระทรวง
พาณิชย ภายหลังจากท่ีมีตัวแทนเกษตรกรมาปรึกษาและ
ขอใหชวยประสานงานเพ่ือแกปญหาท่ีมีเกษตรกรตําบลวาวี
หลายหมูบานตกหลนการข้ึนทะเบียนผูปลูกขาวโพดเลี้ยงสัตว 
ตามนโยบายประกันรายไดเกษตรกรของรัฐบาล  

             คํารองของเกษตรกรตําบลวาวีที่ตกหลน ๑,๔๒๐ ราย 

 แมจนถึงปจจุบันจะยังไมมีมติคณะรัฐมนตรีเพื่อแกไขปญหาดังกลาวอยางเปนรูปธรรม แตปญหา
ของชาวบานกลุมนี้ก็ไดเปนท่ีรับรูถึงสวนราชการท่ีเก่ียวของ รวมท้ังนักวิชาการบางสวนท่ีสนใจปญหาและ
พยายามหาทางแกไขปญหาใหชาวบานกลุมนี้อยูในปจจุบัน 

กรณีปญหาสถานะบุคคลของนักเรียน 

 ในปท่ีผานมา ทางมูลนิธิไดเขาไปชวยดําเนินการแกไขปญหาดานสถานะบุคคล สําหรับกรณีเด็ก
นักเรียนระดับมัธยมปลาย ๒ คน ท่ีมีสัญชาติไทยแตตกหลนทางทะเบียนราษฎรและมีความผิดพลาดดาน
เอกสาร ซ่ึงเยาวชนและผูปกครองไมสามารถไปดําเนินการดวยตนเองไดตามข้ันตอนปกติ โดยทางมูลนิธิได
เขาไปชวยประสานงานกับปลัดอําเภอ อําเภอแมสรวย และอําเภอแมฟาหลวง เพื่อแกไขปญหาตามข้ันตอน
ของกฎหมายจนไดสัญชาติไทยเปนท่ีเรียบรอย 
 

 งานพฒันาสงัคม 

 ประเดน็ยาเสพตดิ 

 การทํางานกับพี่นองกลุมชาติพันธุในชุมชนท่ีปญหาการแพรระบาดของยาเสพติดกลับมาแพรระบาด
อยางมากในปจจุบันของมูลนิธิดวงใจพอ เปนเร่ืองท่ียากมากและอาจทําใหงานพัฒนาคนท่ีทางมูลนิธิทําอยูนี้
สูญเปลาไปพรอมกับชีวิตของเด็ก เยาวชน และครอบครัวท่ีถูกทําลายไปเพราะปญหานี้ ดวยเหตุนี้
คณะกรรมการมูลนิธิฯ จึงตระหนักถึงความสําคัญของปญหาและพยายามรวมกันหาทางออกในเชิงรุก   
พรอมกับการติดตามใหความชวยเหลือประสานงานดานการบําบัดฟนฟูแกผูเสพท่ีสมัครใจเขารับการบําบัด 
ซ่ึงเปนงานท่ีทางมูลนิธิทําอยางตอเนื่องเปนปท่ี ๓ แลว 
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 โดยในการประชุมคณะกรรมการมูลนิธิ คร้ังท่ี ๒/๒๕๕๓ เมื่อวันท่ี ๒๙ พฤศจิกายน ท่ีผานมา ไดมี
การวางแผนงานระยะสั้น ในการอบรมใหความรูแกบุคลากรที่ทํางานในโครงการตางๆ ของมูลนิธิท้ังหมด 
เพื่อจะไดนําความรูท่ีไดรับจากวิทยากรไปถายทอดกับกลุมเปาหมายท่ีตนทํางานอยู ท้ังเด็ก เยาวชน และ
ชาวบานในชุมชน ไดอยางมีประสิทธิภาพย่ิงข้ึน โดยไดวางแผนเชิญผูเชี่ยวชาญจากสถานพินิจและคุมครอง
เด็กและเยาวชนเชียงราย มาเปนวิทยากรใหความรู ในวันท่ี ๒๑ กุมภาพันธ ๒๕๕๔ พรอมกันนี้จะไดนํา
ประสบการณและคําแนะนําจากวิทยากรมาใชในการรวมกันวางแผนในระยะยาวตอไป 

 ประเด็นวัฒนธรรม 

 เพื่อใหการดําเนินงานพัฒนาและสงเคราะหของมูลนิธิ เปนไปอยางสอดคลองและเคารพตอคุณคา
วัฒนธรรม ทางมูลนิธิจึงใหความสําคัญกับการเรียนรูวัฒนธรรมของกลุมคนท่ีทํางานดวยมาอยางตอเนื่อง 
โดยในป ๒๕๕๓ ไดมอบหมายใหมีการศึกษารวบรวมองคความรูเชิงลึกดานวัฒนธรรมท่ีบุคลากรรุนเกา 
นับตั้งแตยังดําเนินงานภายใตศูนยคาทอลิกพระจิตเจาไดศึกษาและประยุกตใชในภาคปฏิบัติอยูแลว โดยเร่ิม
จากวัฒนธรรมของกลุมชาติพันธุอาขา ซ่ึงเปนกลุมชาติพันธุท่ีมูลนิธิทํางานอยูดวยกวา ๙๐%  ขณะนี้กําลัง
อยูในข้ันศึกษา รวบรวม และบันทึกเปนลายลักษณอักษร 

 

 กจิกรรมทนุน้าํใจ 

 กิจกรรมทุนน้ําใจน้ี เปนกิจกรรมตอเนื่องจากป ๒๕๕๒ ท่ีทางมูลนิธิไดเร่ิมรณรงคและรวบรวม
ขาวเปลือกจากชาวบานในโครงการของมูลนิธิ ท่ีสมัครใจตองการบริจาคเพื่อเปนกองทุนไวใชชวยเหลือซ่ึงกัน
และกันในยามเดือดรอนฉุกเฉิน ท้ังนี้มีเปาหมายเพื่อใหชาวบานรูจักชวยเหลือแบงปนซ่ึงกันและกัน อันเปน
การร้ือฟนคุณคาวัฒนธรรมการชวยเหลือเก้ือกูลและเปนการนําคุณธรรมจริยธรรมลงสูภาคปฏิบัติอยาง
แทจริง ทามกลางกระแสบริโภคนิยมและตัวใครตัวมันในสังคมปจจุบัน โดยมีขาวเปลือกท่ีรวบรวมไดในป
แรกท้ังสิ้นจํานวน ๗๐๘ ถัง และเงินสดจํานวน ๙,๒๔๐ บาท จากหมูบานดอยชางซ่ึงไมไดปลูกขาว 

 ภายหลังจากท่ีรวบรวมขาวเปลือกจากชาวบานในชวง
เดือนธันวาคม ๒๕๕๒ ถึง ๓๑ มกราคม ๒๕๕๓ โดยมีชาวบาน
ท่ีรวมโครงการท้ังสิ้น ๒๖ หมูบาน  ทางคณะกรรมการทุน
น้ําใจไดประชุมรวมกันเพื่อวางหลักเกณฑการใหความ
ชวยเหลือ เพื่อใหเปนแนวทางปฏิบัติในการใหความชวยเหลือ
อยางท่ัวถึงและเปนธรรม ท้ังนี้นอกจากการชวยเหลือเปน
ขาวสารแลว ยังอาจแปลงขาว ไปเปนการชวยเงินหรือ

สิ่งของจําเปนแลวแตกรณีความเดือดรอนของชาวบาน 
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 โดยในป ๒๕๕๓ กองทุนน้ําใจไดใหความชวยเหลือชาวบานท่ีประสบความเดือดรอนในชีวิตในกรณี
ตางๆ ดังนี้ กรณีบานถูกไฟไหม ๓ ครอบครัว  กรณีดินถลมทับบานพังเสียหาย ๑ ครอบครัว กรณีบานถูก
พายุพัดพังเสียหาย ๑ ครอบครัว กรณีชาวบานยากจนและไมสามารถชวยตนเองได ไมมีคาเดินทางไป
โรงพยาบาล ๒ ราย ๆ ละ ๒ คร้ัง กรณีชาวบานยากจนและไมสามารถชวยตนเองได ไมมีคารักษาพยาบาล 
๒ ราย จํานวน ๑๐ คร้ัง และกรณีชวยคารักษาพยาบาลสําหรับผูไปรับการบําบัดยาเสพติด จํานวน ๘ ราย 
 นอกจากนี้ ในชวงเดือนตุลาคมที่ผานมา ท่ีชาวบานในจังหวัดตางๆ ประสบอุทกภัยอยางมากตามท่ี
เปนขาว ทางมูลนิธิยังไดมีการรณรงคพิเศษจากชาวบานในพื้นท่ี เพื่อรวบรวมเงินบริจาคชวยเหลือ
ผูประสบภัย โดยไดเงินบริจาคท้ังสิ้นจํานวน ๑๒,๐๐๐ บาท และไดมอบผานมิสซังโรมันคาทอลิก สังฆมณฑล
เชียงใหม เพื่อนําไปบริจาคตอไป 
  

 กจิกรรมกระปกุออมใจ 

 มูลนิธิดวงใจพอ มีแนวคิดท่ีสนับสนุนการพึ่งตนเองของชาวบานในดานตางๆ  การพึ่งตนเองดาน
เศรษฐกิจ ในรูปของกองทุนการเงินชุมชนเปนอีกแนวทางหนึ่งท่ีทางมูลนิธิใหความสําคัญ แตเนื่องจากเคยมี
ประสบการณในการเร่ิมตนกองทุนรูปแบบตางๆ อาทิธนาคารขาว ธนาคารสุขภาพ กองทุนพัฒนาหมูบาน
มาแลวในอดีตคร้ังยังไมไดจดทะเบียนเปนมูลนิธิ จนมาถึงยุคท่ีเงินกองทุนหมูบานและอีกหลายกองทุนของ
รัฐบาลเขาไปในชุมชนอยางมาก จนหลายชุมชนประสบปญหาในการจัดการโดยเฉพาะในแงของการตระหนัก
ถึงการพึ่งตนเองของชาวบาน ทําใหมูลนิธิไดทบทวนและเห็นวาการคืนศักดิ์ศรีในการพึ่งตนเองไดพรอมท้ัง
ร้ือฟนจิตตารมณของการชวยเหลือเก้ือกูลกันของสมาชิกในชุมชน อันเปนคุณคาทางศาสนาและวัฒนธรรมท่ี
ชาวบานเคยมีอยูในอดีตข้ึนใหมนั้น จําตองอาศัยเวลาและการเรียนรูอยางคอยเปนคอยไป  

 ดวยเหตุนี้ ทางมูลนิธิจึงกลับมาเร่ิมตนในจุดเล็กๆ ผานกลุม
เจาหนาท่ีท่ีทํางานในมูลนิธิ ดวยกิจกรรมกระปุกออมใจ ซ่ึงเปนรูปแบบ
การออมเงินตามหลักการของเครดิตยูเนียน  เพื่อสอนใหสมาชิกรูจัก
เก็บออมเงินของตนเปนประจํา เพื่อแบงปนชวยเหลือซ่ึงกันและกันใน
หมูสมาชิก โดยมีเปาหมายเพื่อใหสมาชิกไดเรียนรูรูปแบบการจัดการบน
ฐานของการพ่ึงตนเองดานเศรษฐกิจและแบงปนกันอยางแทจริง 
จากนั้นคอยนําประสบการณท่ีไดสัมผัสจริงไปขยายตอในหมูบาน โดยมี
กลุมกระปุกออมใจนี้เปนตนแบบ 
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ความรวมมือกบัภาคสวนตางๆ 

ภาคเอกชน 

มลูนธิิซสิเตอรคามลิเลยีนอนสุรณ  

 มูลนิธิดวงใจพอ  ไดรวมมือกับมูลนิธิซิสเตอร 

คามิลเลียนอนุสรณ แมสรวย ซ่ึงดําเนินงานดานการดูแล
ผูสูงอายุ และผูติดเชื้อในเขตอําเภอแมสรวย มาตั้งแตป 
พ.ศ.๒๕๔๒ โดยมีเปาหมายเพื่อเย่ียมเยียน เปนกําลังใจ 
ดูแลดานสุขภาพอนามัยท้ังรางกายและที่พักอาศัย โดยท่ี
ผานมาจะทํางานกับกลุมคนไทยพื้นราบเปนหลัก แตในป 
๒๕๕๓ ไดขยายกลุมเปาหมายไปท่ีกลุมผูติดเชื้อท่ีเปนกลุม
ชาติพันธุในเขตตําบลวาวีดวย  

 นอกจากนี้มูลนิธิยังไดเปดโอกาสใหเยาวชนในโครงการฯ และอาสาสมัครท่ีสนใจไดรวมปฏิบัติงาน
พรอมกับคณะซิสเตอร (นักบวชหญิงในศาสนาคริสต นิกายโรมันคาทอลิก) เปนประจําดวย 

มลูนธิคิณะศรชีมุพาบาล กรงุเทพฯ 

 ประสานงานพาเยาวสตรีท่ีประสบปญหาเขารับความชวยเหลือกับมูลนิธิคณะศรีชุมพาบาล ซ่ึง
ดําเนินงานใหความชวยเหลือดานนี้โดยตรง 

มลูนธิบิานดอกไมปา เชียงใหม 

 ประสานงานพาเยาวสตรีท่ีประสบปญหาเขารับความชวยเหลือกับมูลนิธิบานดอกไมปา ซ่ึง
ดําเนินงานใหความชวยเหลือดานนี้โดยตรง 

มสิซงัโรมนัคาทอลกิ สงัฆมณฑลเชียงใหม  

เจาหนาท่ีโครงการพัฒนาชีวิตสตรีและเด็กพิการรวมรับการอบรมเร่ืองการดูแลผูสูงอายุ และอบรม
เชิงปฎิบัติการชวยเหลือดูแลสุขภาพเบื้องตน ท่ีจัดข้ึนท่ีสํานักมิสซังโรมันคาทอลิก เชียงใหม 

บรษิัทอมรนิทร พริน้ติง้ 

ขอความอนเุคราะหหนังสือจากโครงการปนความรักดวยความรู ของบริษัทอมรินทร พรินติง้ เพื่อ
นําเขาหองสมดุโลกแหงปญญา ซ่ึงเปนกิจกรรมดานการศึกษา ภายใตมูลนิธิดวงใจพอ 
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ภาควิชาการ 

นกัวชิาการดานสทิธมินษุยชน  
 ป ร ะ ส า น ง า น พ า นั ก วิ ช า ก า ร จ า ก
มหาวิทยาลัยธรรมศาสตร  มหาวิทยาลัยมหิดล และ
จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย ลงพื้นท่ีอยางไมเปนทางการ 
เพื่อศึกษาเรียนรูชุมชน และสภาพปญหาในการดําเนิน
ชีวิตของชาวบาน 

มหาวิทยาลัยพายัพ เชียงใหม 
 รวมการสัมมนาทางวิชาการ ในโอกาสครบรอบ ๓๕ ปของมหาวิทยาลัยพายัพ 
เมื่อวันอังคารท่ี ๑๖ กุมภาพันธ ๒๕๕๓ ในหัวขอ “ถอดบทเรียนการทํางานทางสังคม : กรณีปญหาสถานะ
บุคคล” และ หัวขอ “สิทธิผูปวย : คําสั่งลวงหนากอนวันผลัดใบ”  

ภาครฐั 

ที่ทาํการปกครองอําเภอแมสรวย  
 เจาหนาท่ีและเยาวชนในโครงการรวมถวายพานพุมและจุดเทียนชัยถวายพระพร เนื่องในวโรกาสวัน
เฉลิมพระชนมพรรษา ๑๒ สิงหาคม และ ๕ ธันวาคม ๒๕๕๓ 

พัฒนาสังคมและความมัน่คงของมนษุย จังหวดัเชยีงราย 
ประสานงานกับพัฒนาสังคมและความมั่นคงของมนุษย จังหวัดเชียงราย เร่ืองการทํางานของ

อาสาสมัครตางประเทศในมูลนิธิ ป ๒๕๕๓ อยางตอเนื่อง 

สาํนักงานประกนัสงัคม จงัหวดัเชยีงราย 
 เหรัญญิกและกรรมการมูลนิธิ เขารวมประชุมชี้แจงใหความรูงานประกันสังคม ท่ีจัดโดยสํานักงาน
ประกันสังคมจังหวัดเชียงราย ณ หองประชุมซี แอนด ซี เวียงปาเปา อําเภอเวียงปาเปา จังหวัดเชียงราย 
เมื่อวันศุกรท่ี ๙ กรกฎาคม ๒๕๕๓ 

สาํนักงานอยัการสงูสดุ  
ประสานงานขอความอนุเคราะหหนังสือคูมือสิทธิมนุษยชนศึกษา สําหรับประชาชน (ฉบับการตูน) 

ท่ีจัดทําและเผยแพรโดยสํานักงานคุมครองสิทธิและชวยเหลือทางกฎหมายแกประชาชน จํานวน ๕๐ เลม 
เพื่อใชในการอบรมชาวบาน  
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สถาบนัพฒันาการราชนครนิทรเชยีงใหม  
 ประสานงานขออนุเคราะหรถเข็นเด็กพิการจํานวน ๒ คัน เพื่อใชสําหรับเด็กพิการท่ีเขาเรียนรวมกับ
เด็กปกติในปการศึกษา ๒๕๕๓  

โรงเรยีนบานหวยไคร ตาํบลวาว ี
บริจาคหนังสือเรียนและคูมือครู ระดับประถมศึกษา และมัธยมศึกษา ใหแกผูอํานวยการโรงเรียน 

เพื่อเปนประโยชนในการจัดการเรียนการสอนของครูและนักเรียน 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
              (นายธานินทร  อภิวงศ)        (นางสาวสรินยา กิจประยูร) 

    ประธานกรรมการมูลนิธิ              เลขานุการมูลนิธิ 
              ผูรับรองรายงานมูลนิธิ                       ผูจัดทํารายงาน 
 
 
  

 


